PROGRAMME DES ANIMATIONS
Du Lundi 3 au Vendredi 7 NOVEMBRE 2025
	LUNDI 3
avec 
Sylvie
	De 10h à 11h45
	        Visite de courtoisie
Revue de presse
	En chambre

Salon blanc

	
	De 15h à 16h30
	LOTO
	Grand salon

	MARDI 4
avec
Sylvie
	De 9h à 11h45
	      Coiffeuse dames 
      Atelier cuisine
	En chambre

Grand salon



	
	De 15h à 16h30
	LGVR
	LABASTIDE

	MERCREDI 5
avec
Sylvie
	De 9h à 11h45
	Socio esthéticienne
Coiffeuse dames
12h REPAS ANNIVERSAIRE
	

En chambre
Grand salon


	
	De 15h à 16h30
	Atelier lecture
Activité manuelle NOEL

	Bureau anim.

Grand salon

	JEUDI 6
avec
Sylvie
	De 10h à 11h45
	Revue de presse

	Salon blanc


	
	De 14h30 à 15h30
	Activité physique adaptée 

Activité individuelle
	Salon blanc

En chambre

	VENDREDI 7


	
	
Des jeux et bouquins sont à votre disposition au grand salon
	


	
	De 15H à 16h30
	Messe

	Grand salon




