
DATE HORAIRE ACTIVITÉ LIEU

LUNDI
05/10

10H00 À 11H30
VISITE DE COURTOISIE

REVUE DE PRESSE
COIFFEUR HOMMES

EN CHAMBRE
SALLE D’ANIMATION
SALON DE COIFFURE

15H00 À 16H00 SORTIE PMR ROQUEFORT

MARDI
06/10 10H00 À 16H30 PIQUE NIQUE AU LAC DE CLARENS CASTELJALOUX

MERCREDI
07/10

10H00 À 11H30 VISITE DE COURTOISIE
REVUE DE PRESSE

EN CHAMBRE
SALLE D’ANIMATION

15H00 À 16H30 ATELIER LECTURE
ACTIVITÉ INDIVIDUELLE

SALLE D’ANIMATION
EN CHAMBRE

JEUDI
08/10

10H00 À 11H30 VISITE DE COURTOISIE
REVUE DE PRESSE

EN CHAMBRE
SALLE D’ANIMATION

15H00 À 16H30 ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE
ACTIVITÉS INDIIVIDUELLES

SALLE D’ANIMATION
EN CHAMBRE

VENDREDI
09/10

10H00 À 11H30 VISITE DE COURTOISIE
REVUE DE PRESSE

EN CHAMBRE
SALLE D’ANIMATION

15H00 À 16H30 MESSE
ACTIVITÉS INDIVIDUELLE

SALLE D’ANIMATION
EN CHAMBRE

ProgrammeProgrammeProgramme
Animation avec VaninaAnimation avec VaninaAnimation avec Vanina

Les programmes d’animations sont susptibles d’être modifiés
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