
LUNDI 12 JANVIERLUNDI 12 JANVIER

ProgrammeProgramme

LOTO
De 15h à 16h30

AnimationAnimation
MARDI 13 JANVIERMARDI 13 JANVIER

De 10h à 11h45

ACTIVITÉ MÉMOIRE
De 15h à 16h30

MERCREDI 14 JANVIERMERCREDI 14 JANVIER JEUDI 15 JANVIERJEUDI 15 JANVIER

VENDREDI 16 JANVIERVENDREDI 16 JANVIER

VISITE DE COURTOISIE
COIFFEUR HOMME

De 10h à 11h45

ATELIER CUISIE
De 10h à 11h45

SOCIO ESTHÉTICIENNE
REVUE DE PRESSE

De 10h à 11h45

GUINGUETTE
De 14h30 à 16h30

REVUE DE PRESSE
De 10h à 11h45

REVUE DE PRESSE
De 10h à 11h45

MESSE
De 15h à 17h

ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE
De 12h à 13h30

REPAS PLANCHA
De 10h à 11h45


