PROGRAMME DES ANIMATIONS
Du Lundi 17 au Vendredi 21 NOVEMBRE 2025
	LUNDI 17
avec 
Sylvie
	De 10h à 11h45
	Visite de courtoisie
Revue de presse
	En chambre

Salon blanc

	
	De 15h à 16h30
	MISTER SAX
	Salle à manger

	MARDI 18
avec
Sylvie
	De 10h à 11h45
	Atelier cuisine

	Grand salon



	
	De 15h à 16h30
	Conseil de vie sociale 
	Roquefort

	MERCREDI 19
avec
Sylvie
	De 10h à 11h45
	    Socio esthéticienne
	En chambre



	
	De 15h à 16h30
	Cinéma
Décoration de l’EHPAD
avec les enfants

	

	JEUDI 20
avec
Sylvie
	De 10h à 11h45
	Revue de presse
12h REPAS PLANCHA
	Salon blanc
Grand salon

	
	De 15h à 16h30
	Activité physique adaptée 

Activité individuelle
	Salon blanc

En chambre

	VENDREDI 21

	
	

	


	
	De 15H à 16h30
	Messe

	Grand salon




